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ހިތަދޫ ކެމްޕަސް،
ދިވެހިރާއްޖޭގެ ޤައުމީ ޔުނިވަރސިޓ���������������
ދިވެހިރާއްޖޭގެ ޤައުމީ ޔުނިވަރސިޓީ��������������������������������

ހުންނަ ފެން ބޮއެ އުޅެއެވެ.އަދި އެމީހުންގެ އަމިއްލަ ދަނޑުތަކަށް ހެނދުނު ހެނދުނާ ނިކުމެ ގަސްގަހަށް��������������������������������������������������
ދަނޑުތަކަށް ހެނދުނު ހެނދުނާ ނިކުމެ ގަސްގަހަށް އަޅާލައި ހެލިފެލިވެ، އަވަދިނެތި މަސައްކަތުގައި އުޅެއެވެ.���������������������������������������������

އަޅާލައި ހެލިފެލިވެ، އަވަދިނެތި މަސައްކަތުގައި އުޅެއެވެ. މި މަސައްކަތްތަކުގައި އުޅެނީ އެކަންޏެއް ނޫނެވެ.��������������������������������������������������������
މި މަސައްކަތްތަކުގައި އުޅެނީ އެކަންޏެއް ނޫނެވެ. އެކުގައި އުޅޭ ކޮންމެ މީހަކީ ތިމާގެ އަޚެއް ކަމުގައި�����������������������������������������������
އެކުގައި އުޅޭ ކޮންމެ މީހަކީ ތިމާގެ އަޚެއް ކަމުގައި ދެކިގެން މަސައްކަތުގައި އެންމެން އެކީ��������������������������������������������������

ދެކިގެން މަސައްކަތުގައި އެންމެން އެކީ އެއްބައިވަންތަކަމާ އެކުގައެވެ. ތާޒާވެފައި ހުންނަ މޭވާ�������������������������������������
އެއްބައިވަންތަކަމާ އެކުގައެވެ. ތާޒާވެފައި ހުންނަ މޭވާ އާއި ތަރުކާރީ ބިނދެގެން ބަހައި އުޅެއެވެ. އަދި�����������������������������������������������������

އާއި ތަރުކާރީ ބިނދެގެން ބަހައި އުޅެއެވެ. އަދި މިތަކެތިން މެންދުރުގެ ކެއުން ތައްޔާރުކުރެއެވެ. އެމީހުން���������������������������������������������
މިތަކެތިން މެންދުރުގެ ކެއުން ތައްޔާރުކުރެއެވެ. އެމީހުން ކައްކަން ބޭނުންކުރާ ތަކެއްޗަކީ އަމިއްލައަށް އިންދައި�������������������������������������������������������
ކައްކަން ބޭނުންކުރާ ތަކެއްޗަކީ އަމިއްލައަށް އިންދައި ހައްދައި އުޅޭ ގުދުރަތީ ތަކެއްޗެވެ. އެ ހެއްދުމަށް އެއްވެސް����������������������������������������������������

ހައްދައި އުޅޭ ގުދުރަތީ ތަކެއްޗެވެ. އެ ހެއްދުމަށް އެއްވެސް ބޭހެއް، މަޞްނޫޢީ ޕޯރާއެއް ނުވަތަ ކާދެއް ބޭނުމެއް���������������������������������������������������������
ބޭހެއް، މަޞްނޫޢީ ޕޯރާއެއް ނުވަތަ ކާދެއް ބޭނުމެއް ނުކުރެއެވެ. އާއިލީ ގުޅުންތައް ބަދަހިކުރާ ފަދައިން������������������������������������������������
ނުކުރެއެވެ. އާއިލީ ގުޅުންތައް ބަދަހިކުރާ ފަދައިން އެމީހުންގެ މުޖުތަމަޢުގައި ދިރިއުޅޭ އެންމެންނަކީ ވެސް�������������������������������������������������

އެމީހުންގެ މުޖުތަމަޢުގައި ދިރިއުޅޭ އެންމެންނަކީ ވެސް އެކުގައި އުޅޭ އެކަކު އަނެކަކަށް ބައްދަލުވާ ހިނދު����������������������������������������������������
އެކުގައި އުޅޭ އެކަކު އަނެކަކަށް ބައްދަލުވާ ހިނދު ހިނިތުންވެ، ވާހަކަދައްކާ އުޅޭ ބައެކެވެ.������������������������������������������������

ހިނިތުންވެ، ވާހަކަދައްކާ އުޅޭ ބައެކެވެ. ���������������������������������������

އުމުރެއްގައި އުފާވެރިކަމާއި ހިތްހަމަޖެހުމާ އެކީ އުޅުމުގެ އަސްލު ކަމުގައި ގިނަ ބަޔަކު ޤަބޫލުކުރެއެވެ. ދެކުނު��������������������������������������������������������
އަސްލު ކަމުގައި ގިނަ ބަޔަކު ޤަބޫލުކުރެއެވެ. ދެކުނު ޖަޕާނުގެ ކުޑަރަށެއް ކަމުގައިވާ އޮކިނާވަ އަކީ ނިސްބަތުން��������������������������������������������������

ޖަޕާނުގެ ކުޑަރަށެއް ކަމުގައިވާ އޮކިނާވަ އަކީ ނިސްބަތުން ބަލާއިރު ދުނިޔޭގައި 001 އަހަރަށް ވުރެ ދޮށީ އުމުރުގެ�������������������������������������������������������
ބަލާއިރު ދުނިޔޭގައި 001 އަހަރަށް ވުރެ ދޮށީ އުމުރުގެ މީހުން )ސެންޓަނޭރިއަނުން( އެންމެ ގިނައިން ދިރިއުޅ�����������������������������10��������������������ޭ
މީހުން )ސެންޓަނޭރިއަނުން( އެންމެ ގިނައިން ދިރިއުޅޭ ޖަޒީރާއެވެ. އޮކިނާވަގައި ދިރިއުޅޭ ރަށްވެހިންގެ އުމުރު��������������������������������������������������
ޖަޒީރާއެވެ. އޮކިނާވަގައި ދިރިއުޅޭ ރަށްވެހިންގެ އުމުރު ދިގުވާ ސަބަބުތަކާއި އެމީހުން ޤަބޫލުކުރާ ފަލްސަފާއާ�����������������������������������������������������
ދިގުވާ ސަބަބުތަކާއި އެމީހުން ޤަބޫލުކުރާ ފަލްސަފާއާ ހުރި ގުޅުމަކީ ކޮބައިތޯއެވެ��������������������������������������������������

ހުރި ގުޅުމަކީ ކޮބައިތޯއެވެ؟
އޮކިނާވަގައި ދިރިއުޅޭ ދުވަސްވީ މީހުންގެ "އިކިގައި" އަކީ��������������������������

އޮކިނާވަގައި ދިރިއުޅޭ ދުވަސްވީ މީހުންގެ "އިކިގައި" އަކީ ނުވަތަ ދިރިހުރުމުގެ ޙަޤީޤީ ބޭނުމަކީ ކޮންމެ�������������������������������������������������������
ނުވަތަ ދިރިހުރުމުގެ ޙަޤީޤީ ބޭނުމަކީ ކޮންމެ ދުވަހަކީވެސް މަސައްކަތްތެރި އުފާވެރި ދުވަހެއްކަމުގައި������������������������������������������

ދުވަހަކީވެސް މަސައްކަތްތެރި އުފާވެރި ދުވަހެއްކަމުގައި ދިރިއުޅުމުގެ ދުވަސްތައް ހެދުމުވެ. އޭގެ ނަތީޖާއަކީ�����������������������������������������������������
ދިރިއުޅުމުގެ ދުވަސްތައް ހެދުމުވެ. އޭގެ ނަތީޖާއަކީ އުމުރުގެ ދުވަސްތަކަށް ފައިދާ ހުރި އާ ދުވަހެއް�������������������������������������������������

އުމުރުގެ ދުވަސްތަކަށް ފައިދާ ހުރި އާ ދުވަހެއް އިތުރުކުރުމަށް ކުރެވޭ އުއްމީދާއި ހިތްވަރެވެ. މިކަން���������������������������������������������
އިތުރުކުރުމަށް ކުރެވޭ އުއްމީދާއި ހިތްވަރެވެ. މިކަން ކުރުމަށްޓަކައި ހެނދުނު އަރާ އިރާއެކު ހޭލައެވެ. އަދި���������������������������������������������������

ކުރުމަށްޓަކައި ހެނދުނު އަރާ އިރާއެކު ހޭލައެވެ. އަދި ސާފު ފެނަށް ފައިދާހުރި ފަތްޕިލާވެލި އަޅައި ހޫނުކޮށްފައި���������������������������������������������������
ސާފު ފެނަށް ފައިދާހުރި ފަތްޕިލާވެލި އަޅައި ހޫނުކޮށްފައި �������������������������������������������������������

���� ����� ޢާއިޝަތު ޝަފީޤް
އެޑްމިނިސްޓްރޭޓިވް އޮފިސަ�����
އެޑްމިނިސްޓްރޭޓިވް އޮފިސަރ�������������������������

ދުޅަހެޔޮ ޞިއްޙަތެއްގައި އުފަލާއި ހިތްހަމަޖެހުމާ އެކުގައި، ގިނަ ދުވަހު ދިރިއުޅުމަކީ އަޅުގަނޑުމެން ކޮންމެ���������������������������������������������������������
ގިނަ ދުވަހު ދިރިއުޅުމަކީ އަޅުގަނޑުމެން ކޮންމެ މީހަކުވެސް ކުރާ އުއްމީދެކެވެ. ނަމަވެސް އުފަލާއެކު ގިނަ���������������������������������������������

މީހަކުވެސް ކުރާ އުއްމީދެކެވެ. ނަމަވެސް އުފަލާއެކު ގިނަ ދުވަހު ދިރިއުޅުމަށް ކުރާ އުއްމީދުވަނީ، ގިނަ މީހުންނަށް������������������������������������������������������
ދުވަހު ދިރިއުޅުމަށް ކުރާ އުއްމީދުވަނީ، ގިނަ މީހުންނަށް ޙާޞިލްނުކުރެވޭ ހުވަފެނަކަށެވެ. އުމުރުން އެންމެ ގިނަ������������������������������������������������������
ޙާޞިލްނުކުރެވޭ ހުވަފެނަކަށެވެ. އުމުރުން އެންމެ ގިނަ ދުވަސްވީ ދުޅަހެޔޮ އާބާދީއެއް އޮންނަ އެއް ޤައުމަކީ���������������������������������������������������

ދުވަސްވީ ދުޅަހެޔޮ އާބާދީއެއް އޮންނަ އެއް ޤައުމަކީ ޖަޕާނެވެ. ޖަޕާނުގެ މުސްކުޅި އާބާދީ ދުޅަހެޔޮކަމާއެކު�������������������������������������������������
ޖަޕާނެވެ. ޖަޕާނުގެ މުސްކުޅި އާބާދީ ދުޅަހެޔޮކަމާއެކު ދިރިދުނިޔޭގައި އުޅެވޭ އެންމެ ބޮޑު އެއް ސިއްރަކީ���������������������������������������������������

ދިރިދުނިޔޭގައި އުޅެވޭ އެންމެ ބޮޑު އެއް ސިއްރަކީ އެމީހުންގެ ޒަމާންވީ ފަލްސަފާއެވެ. އެމީހުން ދިރިއުޅުމާއި�����������������������������������������������
އެމީހުންގެ ޒަމާންވީ ފަލްސަފާއެވެ. އެމީހުން ދިރިއުޅުމާއި ދޭތެރޭ ދެކޭ ގޮތެވެ. މީގެ ތެރެއިން އެންމެ މުހިއްމު އެއް�������������������������������������������������������
ދޭތެރޭ ދެކޭ ގޮތެވެ. މީގެ ތެރެއިން އެންމެ މުހިއްމު އެއް މަސްދަރަކީ "އިކިގައި )ދިރިހުރުމުގެ ޙަޤީޤީ ބޭނުން������������������������������������������������������

މަސްދަރަކީ "އިކިގައި )ދިރިހުރުމުގެ ޙަޤީޤީ ބޭނުން ނުވަތަ މަޤްޞަދު(" އެވެ. ޖަޕާނުގެ މި ޤަދީމީ������������������������������������������������
ނުވަތަ މަޤްޞަދު(" އެވެ. ޖަޕާނުގެ މި ޤަދީމީ ފަލްސަފާއަކީ އެތަނުގައި ދިރިއުޅޭ ރައްޔިތުން ދިގު������������������������������������������

ފަލްސަފާއަކީ އެތަނުގައި ދިރިއުޅޭ ރައްޔިތުން ދިގު ������������������������������������������������
...ޖެހިގެން އޮތް ޞަފުޙާގައި��������������������������

”އިކިގައި“���������
ދިރިއުޅުމުގެ މަޤްޞަދު��������������������



٢

އެކަމުގެ ބަދަލު ބޭނުންވެގެންނެން ނޫނެވެ. ތައްޔާރީ ކާ އެއްޗެހި ގަތުމާއި ދުރުހެލިވެ، ގޭގައި ހުސްތަންކޮޅެއް����������������������������������������������������
އެއްޗެހި ގަތުމާއި ދުރުހެލިވެ، ގޭގައި ހުސްތަންކޮޅެއް އޮތްނަމަ އެންމެ ގަހެއް ނަމަވެސް އިންދަންވީއެވެ. ޓީވީ،���������������������������������������������������

އޮތްނަމަ އެންމެ ގަހެއް ނަމަވެސް އިންދަންވީއެވެ. ޓީވީ، ޓިކްޓޮކް، ސްނެޕްޗެޓު ފަދަ މީހާގެ ވަގުތު ބޭކާރުކުރާ�����������������������������������������������������
ޓިކްޓޮކް، ސްނެޕްޗެޓު ފަދަ މީހާގެ ވަގުތު ބޭކާރުކުރާ ދެވިތަކުގެ ވަބާއިން ދުރުހެލިވެ ހެލިފެލިވެ އުޅުން��������������������������������������������������

ދެވިތަކުގެ ވަބާއިން ދުރުހެލިވެ ހެލިފެލިވެ އުޅުން ގިނަކުރަންވީ އެވެ. ތިމާ ޝައުގުވެރިކަން ހުންނަ������������������������������������������������
ގިނަކުރަންވީ އެވެ. ތިމާ ޝައުގުވެރިކަން ހުންނަ ކަންކަމަށް ގިނަ ވަގުތު ހޭދަކުރުމަކީ ތިމާގެ އިކިގައި���������������������������������������������

ކަންކަމަށް ގިނަ ވަގުތު ހޭދަކުރުމަކީ ތިމާގެ އިކިގައި ނުވަތަ ދިރިއުޅުމުގެ މަޤްޞަދު ހޯދުމަށް އެޅޭ ފިޔަވަޅެކެވެ.���������������������������������������������������
ނުވަތަ ދިރިއުޅުމުގެ މަޤްޞަދު ހޯދުމަށް އެޅޭ ފިޔަވަޅެކެވެ. އެ ފިޔަވަޅުތައް އެޅުމަށް ކެނޑިނޭޅި މަސައްކަތް ކުރުމަކީ��������������������������������������������������������
އެ ފިޔަވަޅުތައް އެޅުމަށް ކެނޑިނޭޅި މަސައްކަތް ކުރުމަކީ ހިތްހަމަޖެހުމާއި އުފާވެރިކަމުގެ މަންޒިލަށް ގޮނޑުވާނޭ������������������������������������������������������

ހިތްހަމަޖެހުމާއި އުފާވެރިކަމުގެ މަންޒިލަށް ގޮނޑުވާނޭ ހަރަކާތެކެވެ����������������������������������������������������
ހަރަކާތެކެވެ.������������

ނަމަވެސް ނުވާނެއެކޭ ނުބުނެވޭނެއެވެ. އުވި ގޮސްފައިވާ ރަނގަޅު އާދަކާދަތަކުގެ އޮފިތައް އަލުން ރޯކުރެވި���������������������������������������������������
ރަނގަޅު އާދަކާދަތަކުގެ އޮފިތައް އަލުން ރޯކުރެވި ދާނެއެވެ. ހަނަފަސްކަމަށް ޤަބޫލުކުރެވޭ ތިމާ ދިރިއުޅޭ�����������������������������������������������

ދާނެއެވެ. ހަނަފަސްކަމަށް ޤަބޫލުކުރެވޭ ތިމާ ދިރިއުޅޭ ބިން ފިނިފެންމަލުގެ ގުލިސްތާނަކަށް���������������������������������������������������
ބިން ފިނިފެންމަލުގެ ގުލިސްތާނަކަށް ބަދަލުކުރެވިދާނެއެވެ. ލާން ޖެހެނީ ކުޑަކުޑަ ހިތްވަރެކެވެ.����������������������������������

ބަދަލުކުރެވިދާނެއެވެ. ލާން ޖެހެނީ ކުޑަކުޑަ ހިތްވަރެކެވެ. ބަދަލުކުރަންޖެހެނީ ހަމައެކަނި ޞިއްޙަތަށް ގެއްލުންހުރި،��������������������������������������������������������
ބަދަލުކުރަންޖެހެނީ ހަމައެކަނި ޞިއްޙަތަށް ގެއްލުންހުރި، ނުރަނގަޅު އާދަކާދަ ތަކެވެ. ރޭގަނޑު ނިދަންވީ������������������������������������������������������

ނުރަނގަޅު އާދަކާދަ ތަކެވެ. ރޭގަނޑު ނިދަންވީ އަވަހަށެވެ. ފަތިހު ހޭލަންވީވެސް އަވަހަށެވެ. އާއިލީ ގެ�������������������������������������������
އަވަހަށެވެ. ފަތިހު ހޭލަންވީވެސް އަވަހަށެވެ. އާއިލީ ގެ ތަކަށް ޒިޔާރަތް ކުރުމާއި، މުޖުތަމަޢުގައި އޮންނަ�����������������������������������������������������

ތަކަށް ޒިޔާރަތް ކުރުމާއި، މުޖުތަމަޢުގައި އޮންނަ ގުޅުންތައް ވަރުގަދަ ކުރަންވީއެވެ. މީހަކަށް ތިމާގެ�����������������������������������������������
ގުޅުންތައް ވަރުގަދަ ކުރަންވީއެވެ. މީހަކަށް ތިމާގެ ފަރާތުން ކޮންމެ ދުވަހަކުވެސް އައު ކަމެއް ކޮށްދެވޭތޯ�������������������������������������������������

ފަރާތުން ކޮންމެ ދުވަހަކުވެސް އައު ކަމެއް ކޮށްދެވޭތޯ ބަލަންވީއެވެ. އެއީ ކިތަންމެ ކުޑަ ކަމެއް ކަމުގައި���������������������������������������������������
ބަލަންވީއެވެ. އެއީ ކިތަންމެ ކުޑަ ކަމެއް ކަމުގައި ވީނަމަވެސް އެވެ������������������������������������������������

ވީނަމަވެސް އެވެ.���������������

ކެއުމުގައި ގެންގުޅޭ އުސޫލަކީ ބަނޑުބޮޑުވާ މިންވަރު %08 އިންސައްތަ އަށް ކެއުމެވެ. އެހެންކަމުން �������������������������������������������������08
%08 އިންސައްތަ އަށް ކެއުމެވެ. އެހެންކަމުން 08 އިންސައްތަ އަށް ކެވޭއިރު ބަނޑުހައިހޫނުކަން ފިލައެވެ.��8�����������������������������������������8

އިންސައްތަ އަށް ކެވޭއިރު ބަނޑުހައިހޫނުކަން ފިލައެވެ. މި ކަންކަމަކީ ޖަޕާނުގެ އުމުރު ދިގު ރައްޔިތުން����������������������������������������������������
މި ކަންކަމަކީ ޖަޕާނުގެ އުމުރު ދިގު ރައްޔިތުން ޤަބޫލުކުރާ އަދި އަމަލުކުރާ ކަންކަމެވެ. އަދި އެމީހުންގެ���������������������������������������������

ޤަބޫލުކުރާ އަދި އަމަލުކުރާ ކަންކަމެވެ. އަދި އެމީހުންގެ ދިރިއުޅުން ބައްޓަންކުރާ ހަމަތަކެވެ������������������������������������������������������
ދިރިއުޅުން ބައްޓަންކުރާ ހަމަތަކެވެ.
މިބަޔާންކުރެވުނު ދިރިއުޅުމުގެ އާދަތަކަކީ ތިމާއަށް އެކަނި����������������������������������

މިބަޔާންކުރެވުނު ދިރިއުޅުމުގެ އާދަތަކަކީ ތިމާއަށް އެކަނި ފައިދާހުރި ކަންކަމެއް ނޫނެވެ. ތިމާގެ ވަށައިގެން��������������������������������������������������������
ފައިދާހުރި ކަންކަމެއް ނޫނެވެ. ތިމާގެ ވަށައިގެން ދިރިއުޅޭ، ދަންނަ އަދި ނުދަންނަ މީހުންނަށް�����������������������������������������������

ދިރިއުޅޭ، ދަންނަ އަދި ނުދަންނަ މީހުންނަށް އެކަންކަމުގެ މަންފާކުރާ ކަންކަމެވެ. އަޅުގަނޑުމެންގެ މި�����������������������������������������
އެކަންކަމުގެ މަންފާކުރާ ކަންކަމެވެ. އަޅުގަނޑުމެންގެ މި ކުޑަކުޑަ މުޖުތަމަޢުގައިވެސް މިކަންކަން ކުރެވިދާނެއެވެ.������������������������������������������������������
ކުޑަކުޑަ މުޖުތަމަޢުގައިވެސް މިކަންކަން ކުރެވިދާނެއެވެ. ދަތިތައް އެބަހުއްޓެވެ������������������������������������������������������

ދަތިތައް އެބަހުއްޓެވެ.���������������������

ބައިނަލް އަޤްވާމީ ނަރުހުންގެ ދުވަހާއި ގުޅިގެން ނާސިންގ ފޯރަމެއް ބޭއްވުނެވެ. މިފޯރަމްގައި ޕޭޕަރ ހުށަހަޅާފައިވަނީ ޑިޕްލޮމާ އިން ނާސިންގ ކޯހުގެ  ދަރިވަރުންނެވެ. ސިއްޙީ ދާއިރާއަށް އަމާޒުކޮށްގެން ބޭއްވުނު މި ފޯރަމްގައި 20 ޕޭޕަރު���������������������������������������������������������������������������������������������������������������
ޑިޕްލޮމާ އިން ނާސިންގ ކޯހުގެ  ދަރިވަރުންނެވެ. ސިއްޙީ ދާއިރާއަށް އަމާޒުކޮށްގެން ބޭއްވުނު މި ފޯރަމްގައި 20 ޕޭޕަރު ހުށަހަޅާފައިވެއެވެ. މިފޯރަމް ޝަރަފްވެރިކޮށްދެއްވީ އައްޑޫ އެކުއެޓޯރިއަލް ހޮސްޕިޓަލުގެ ނާސިންގ ޑައިރެކްޓަރ އަލްފާޟިލ��������0������������������������������������������������������������������������������������������������������ާ
ހުށަހަޅާފައިވެއެވެ. މިފޯރަމް ޝަރަފްވެރިކޮށްދެއްވީ އައްޑޫ އެކުއެޓޯރިއަލް ހޮސްޕިޓަލުގެ ނާސިންގ ޑައިރެކްޓަރ އަލްފާޟިލާ ސޯފިޔާ ޢަބްދުاللهއެވެ. މިފޯރަމުގައި އޭ.އީ.އެޗްގެ ސީނިއަރ ނަރުހުންވެސް ބައިވެރިވެ ވަޑައިގެންނެވިއެވެ�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

ސޯފިޔާ ޢަބްދުاللهއެވެ. މިފޯރަމުގައި އޭ.އީ.އެޗްގެ ސީނިއަރ ނަރުހުންވެސް ބައިވެރިވެ ވަޑައިގެންނެވިއެވެ.������������������������������������������������������������������������������������������������

ނާސިންގ ފޯރަމެއް ބޭއްވުން������������������������

ފޮޓޯ ޚަބަރު����������

ކުރީ ޞަފުޙާއާ ގުޅޭ�����������������



٣

މިކެމްޕަހުގައި ކިޔަވާ ނާސިންގް ދަރިވަރުންގެ ތެރެއިން 2202 ވަނަ އަހަރު ދެވަނަ�������������������������������������������
ތެރެއިން 2202 ވަނަ އަހަރު ދެވަނަ ސެމިސްޓަރގައި ޖީޕީއޭ 0.3 އަށްވަރެ މަތިނ��������������������202���������ް

ސެމިސްޓަރގައި ޖީޕީއޭ 0.3 އަށްވަރެ މަތިން ހޯދި ދަރިވަރުންނަށް ޑީންސް އެވާޑް ދެވުނެވެ.���������������������.�����������������3
ހޯދި ދަރިވަރުންނަށް ޑީންސް އެވާޑް ދެވުނެވެ. މިއެވާޑް ދިނުމަށް ބޭއްވުނު ޙަފްލާ�������������������������������������������

މިއެވާޑް ދިނުމަށް ބޭއްވުނު ޙަފްލާ ޝަރަފްވެރިކޮށް ދެއްވީ އައްޑޫ އެކުއެޓޯރިއަލް���������������������������������
ޝަރަފްވެރިކޮށް ދެއްވީ އައްޑޫ އެކުއެޓޯރިއަލް ހޮސްޕިޓަލުގެ ނާސިންގ ޑައިރެކްޓަރ�������������������������������������������

ހޮސްޕިޓަލުގެ ނާސިންގ ޑައިރެކްޓަރ އަލްފާޟިލާ ސޯފިޔާ އަބްދުاللهއެވެ. މިހަފްލާގައި��������������������������������
އަލްފާޟިލާ ސޯފިޔާ އަބްދުاللهއެވެ. މިހަފްލާގައި މިކެމްޕަހުގެ މުވައްޒަފުންނާއި ދަރިވަރުން�������������������������������������������

މިކެމްޕަހުގެ މުވައްޒަފުންނާއި ދަރިވަރުން ބައިވެރިވިއެވެ����������������������������������������
ބައިވެރިވިއެވެ.��������������

����������������������� ޑީންސް އެވާޑް ޙަފްލާ ބޭއްވުން�����

ދަސްވުމަށް ލިބުނު ފުރުޞަތެކެވެ. އެންރިޗްމަންޓް ވާރކްޝޮޕް ކުރިއަށް ގެންގޮސްފައިވަނީ ފެކަލްޓީ އޮފް އެޑިއުކޭޝަން/ހިތަދޫ��������������������������������������������������������
ކުރިއަށް ގެންގޮސްފައިވަނީ ފެކަލްޓީ އޮފް އެޑިއުކޭޝަން/ހިތަދޫ ކެމްޕަހުގެ ލެކްޗަރާރ މުޙައްމަދު ޖަމީލުއެވެ. މިފަދަ ކުރު�����������������������������������������������������������

ކެމްޕަހުގެ ލެކްޗަރާރ މުޙައްމަދު ޖަމީލުއެވެ. މިފަދަ ކުރު ވާރކްޝޮޕްތަކެއް ދަރިވަރުންނަށް އަމާޒުކުރެވިގެން�������������������������������������������������������
ވާރކްޝޮޕްތަކެއް ދަރިވަރުންނަށް އަމާޒުކުރެވިގެން މުސްތަޤްބަލުގައިވެސް ކުރިއަށްގެންދިއުމަށް ވަނީ ހަމަޖެހިފައެވެ. މިފަދަ�����������������������������������������������

މުސްތަޤްބަލުގައިވެސް ކުރިއަށްގެންދިއުމަށް ވަނީ ހަމަޖެހިފައެވެ. މިފަދަ ކޮންމެ ކަމަކީ ދަރިވަރުން އެފަދަ ކަންތައްތަކަށް ޝައުޤުވެރިކުރުވާ،���������������������������������������������������������������������
ކޮންމެ ކަމަކީ ދަރިވަރުން އެފަދަ ކަންތައްތަކަށް ޝައުޤުވެރިކުރުވާ، މަޢުލޫމާތުގެ ޚަޒާނާ މުއްސަނދިކޮށް ކިޔަވަމުންދާ ދާއިރާއަށް އިތުރަށް����������������������������������������������������������������

މަޢުލޫމާތުގެ ޚަޒާނާ މުއްސަނދިކޮށް ކިޔަވަމުންދާ ދާއިރާއަށް އިތުރަށް ޝައުޤުވެރިކަން އުފެއްދުމުގެ ގޮތުން ހިންގޭ ޙަރަކާތްތަކެކެވެ������������������������������������������������������������������
ޝައުޤުވެރިކަން އުފެއްދުމުގެ ގޮތުން ހިންގޭ ޙަރަކާތްތަކެކެވެ.����������������������������������������������������������

ނޫރާނީ ސްކޫލުގެ ގްރޭޑް 01 ގެ ދަރިވަރުންނަށް އަމާޒުކުރެވިގެން ވާރކްޝޮޕުތަކެއް ވަނީ ހިންގިފައެވެ. މިވާރކްޝޮޕުގައި ދަރިވަރުނ������������������������������������1�����������������������ް
ވާރކްޝޮޕުތަކެއް ވަނީ ހިންގިފައެވެ. މިވާރކްޝޮޕުގައި ދަރިވަރުން ކިޔަވާ މުޤައްރަރުގެ ބައިތަކަށް އަލިއަޅުވާލެވިގެން މަޢުލޫމާތު ދެވި�������������������������������������������������������������
ކިޔަވާ މުޤައްރަރުގެ ބައިތަކަށް އަލިއަޅުވާލެވިގެން މަޢުލޫމާތު ދެވި ދަރިވަރުން އަމިއްލައަށް ކެމްޕަހުގެ ވަޞީލަތްތައް ބޭނުންކޮށްގެން�����������������������������������������������������������������
ދަރިވަރުން އަމިއްލައަށް ކެމްޕަހުގެ ވަޞީލަތްތައް ބޭނުންކޮށްގެން ކަންކަން ދަސްކުރުމަށް ފުރުޞަތު ދެވުނެވެ. މިފަދަ ވަޞީލަތްތައް��������������������������������������������������������������
ކަންކަން ދަސްކުރުމަށް ފުރުޞަތު ދެވުނެވެ. މިފަދަ ވަޞީލަތްތައް ބޭނުންކޮށްގެން ތަޖުރިބާ ކޮށްލަން ދަރިވަރުންނަށް ލިބުމަކީ އެކުދިން������������������������������������������������������������

ބޭނުންކޮށްގެން ތަޖުރިބާ ކޮށްލަން ދަރިވަރުންނަށް ލިބުމަކީ އެކުދިން އެކަމަށް އިތުރަށް ޝައުޤުވެރިކަން އުފެދި އަމަލީ ތަޖުރިބާގެ އަލީގައި�����������������������������������������������������������������
އެކަމަށް އިތުރަށް ޝައުޤުވެރިކަން އުފެދި އަމަލީ ތަޖުރިބާގެ އަލީގައި މަޢުލޫމާތާއި ހުނަރު އިތުރުވެ މާއްދާއާއި ގުޅޭ ކަންކަން އިތުރަށ������������������������������������������������������������������

މަޢުލޫމާތާއި ހުނަރު އިތުރުވެ މާއްދާއާއި ގުޅޭ ކަންކަން އިތުރަށް�������������������������������������������������������������

����������������� ����������������������������������������������������������������� އައްޑޫސިޓީގެ ސްކޫލްތަކުގެ ދަރިވަރުންނަށް އަމާޒުކުރެވިގެން އެންރިޗްމަންޓް ވާރކްޝޮޕްތަކެއް ހިންގުން��������������
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ނާސިންގ ދަރިވަރުންނަށް އަމާޒުކުރެވިގެން “ކެއަރ ޓު ކަނެކްޓް”ގެ ނަމުގައި 20 ދުވަހަށް ބަހާލައިގެން ވާރކްޝޮޕެއް ހިންގުނެވެ. ދަރިވަރުންގެ ކިޔެވުމުގެ ފެންވަރު ރަގަޅު ކުރުމުގެ ގޮތުން ޕްރެޒެންޓޭޝަން ސްކިލްސް، ޕާރސަނަލ�����������������������������������0�����������������������������������������������������������������������ް
ހިންގުނެވެ. ދަރިވަރުންގެ ކިޔެވުމުގެ ފެންވަރު ރަގަޅު ކުރުމުގެ ގޮތުން ޕްރެޒެންޓޭޝަން ސްކިލްސް، ޕާރސަނަލް ފައިނޭންސިން، ނާސިންގގެ ސްކިލްސް ޑިވެލޮޕްމަންޓް ސެޝަންތައް ނެގުނެވެ. އަދި ދަރިވަރުންގެ މެދުގައި ނާސިންގ������������������������������������������������������������������������������������������������������

ފައިނޭންސިން، ނާސިންގގެ ސްކިލްސް ޑިވެލޮޕްމަންޓް ސެޝަންތައް ނެގުނެވެ. އަދި ދަރިވަރުންގެ މެދުގައި ނާސިންގ ކެއަރ އާއި ގުޅޭ ކުޅިވަރުތައް ކުރިއަށް ގެންދެވުނެވެ�������������������������������������������������������������������������������������������������������
ކެއަރ އާއި ގުޅޭ ކުޅިވަރުތައް ކުރިއަށް ގެންދެވުނެވެ.��������������������������������������������������

������������� ނާސިންގ ދަރިވަރުންނަށް އަމާޒުކޮށްގެން ވާކްޝޯޕެއް ބޭއްވުން�������������������������������������������

ޖިމް އިކުއިޕްމަންޓް ހަރުކޮށް އޭގެ މަސައްކަތް ނިންމުމަށްފަހު މުވައްޒަފުންނާއި ދަރިވަރުންނަށާއި އަދި އާއްމުން ބޭނުން ކުރުމަށް ހުޅުވާ ލެވުނެވެ. ޖިމް ހުޅުވުމާއި����������������������������������������������������������������������������
ދަރިވަރުންނަށާއި އަދި އާއްމުން ބޭނުން ކުރުމަށް ހުޅުވާ ލެވުނެވެ. ޖިމް ހުޅުވުމާއި ގުޅިގެން ގިނަ އަދަދެއްގެ އާއްމުން ބޭނުން ކުރަމުންގެންދާކަން ފާހަގަ ކުރެވެއެވެ�������������������������������������������������������������������������������
ގުޅިގެން ގިނަ އަދަދެއްގެ އާއްމުން ބޭނުން ކުރަމުންގެންދާކަން ފާހަގަ ކުރެވެއެވެ.�����������������������������������������������������������������������������

ޖިމް ހުޅުވުން������������
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މާސްޓަރ އޮފް ބިޒިނަސް އެޑްމިނިސްޓްރޭޝަން ކޯހުގެ ދަރިވަރުންނަށް ސ. ގަމުގެ އީކުއޭޓަރ ވިލެޖްގައި ޓްރާންސްފޯރމޭޝަނަލް ލީޑަރޝިޕާއި ގުޅޭ ގޮތުން ސެޝަނެއް ބޭއްވުނެވެ. މިސެޝަން ނަންގަވައި ދެއްވީ އީކުއޭޓަރ���������������������������������������������������������������������������������������������
ޓްރާންސްފޯރމޭޝަނަލް ލީޑަރޝިޕާއި ގުޅޭ ގޮތުން ސެޝަނެއް ބޭއްވުނެވެ. މިސެޝަން ނަންގަވައި ދެއްވީ އީކުއޭޓަރ ވިލެޖުގެ މެނޭޖަރ އަލްފާޟިލް މުހައްމަދު ވަހީދުއެވެ�����������������������������������������������������������������������������������������������������

ވިލެޖުގެ މެނޭޖަރ އަލްފާޟިލް މުހައްމަދު ވަހީދުއެވެ.�������������������������������������������������

ދަރިވަރުންގެ ފީލްޑް ޓްރިޕް�������������������������

ކޮންމެ އަހަރަކުވެސް ފާހަގަ ކުރާ ބައިނަލް އަޤްވާމީ ނަރުހުންގެ ދުވަސް މެއި މަހުގެ 21 އަދި 31 ވަނަދުވަހު މިކެމްޕަހުގައި ބޭއްވުނެވެ. ދަރިވަރުންގެ މެދުގައި ގިނަ ކުޅިވަރުތަކެއް ބޭއްވި ވަނ������1��������������������������������������������������������������������������������ަ
3 ވަނަދުވަހު މިކެމްޕަހުގައި ބޭއްވުނެވެ. ދަރިވަރުންގެ މެދުގައި ގިނަ ކުޅިވަރުތަކެއް ބޭއްވި ވަނަ ވަނައަށް އައި ދަރިވަރުންނަށް އިނާމާއި ސެޓްފިކެޓް ދެވުނެވ���������������������������������������������������������������������������������������������1ެ

ވަނައަށް އައި ދަރިވަރުންނަށް އިނާމާއި ސެޓްފިކެޓް ދެވުނެވެ.���������������������������������������������������������

�������������� ��������������� ނަރުހުންގެ ދުވަސް ފާހަގަ ކުރުން�
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ކޮންމެ އަހަރަކުވެސް ރަމަޟާން މަހާ ދިމާކޮށް ދޮންބެއްޔާ ދަނާލުގައި ތިބޭ ދަރިވަރުންނާއި މުވައްޒަފުން ދަތުރު ދިޔުމަކީ ވަރަށް އިސްކަމެއްދީގެން ކުރިއަށް ގެންދާ ކަމެކެވެ. އެހެންކަމުން������������������������������������������������������������������������������������
މުވައްޒަފުން ދަތުރު ދިޔުމަކީ ވަރަށް އިސްކަމެއްދީގެން ކުރިއަށް ގެންދާ ކަމެކެވެ. އެހެންކަމުން މިއަހަރުގެ މާރިޗްމަހު ދަނާލުގެ ދަރިވަރުންނާއި މުވައްޒަފުން ދަތުރު ގޮސްފައިވެއެވެ. މިދަތުރުގެ�������������������������������������������������������������������������������������������
މިއަހަރުގެ މާރިޗްމަހު ދަނާލުގެ ދަރިވަރުންނާއި މުވައްޒަފުން ދަތުރު ގޮސްފައިވެއެވެ. މިދަތުރުގެ ސަބަބުން ދަރިވަރުންގެ މޫނުމަތިން އުފާވެރިކަން ފެނިގެން ދިޔުމާއި މުވައްޒަފުންނާއި��������������������������������������������������������������������������������������������

ސަބަބުން ދަރިވަރުންގެ މޫނުމަތިން އުފާވެރިކަން ފެނިގެން ދިޔުމާއި މުވައްޒަފުންނާއި ދަރިވަރުންގެ މެދުގައި ރަގަޅު ގުޅުމެއް އުފެދިގެންދިޔައެވެ��������������������������������������������������������������������������������
ދަރިވަރުންގެ މެދުގައި ރަގަޅު ގުޅުމެއް އުފެދިގެންދިޔައެވެ.��������������������������������������������������������

�� ދަތުރު ދިޔުން����������

މިކެމްޕަހުގެ މުވައްޒަފުންގެ މެދުގައި ކެމްޕަހުގެ އެކިއެކި ތަންތަނުގެ ފޮޓޯ������������������������������������
ކެމްޕަހުގެ އެކިއެކި ތަންތަނުގެ ފޮޓޯ ނެގުމުގެ މުބާރާތެއް ބޭއްވުނެވެ. އެއްހަފްތާގެ�����������������������������������

ނެގުމުގެ މުބާރާތެއް ބޭއްވުނެވެ. އެއްހަފްތާގެ މުއްދަތައް ކުރިއަށް ގެންދެވުނު��������������������������������������������
މުއްދަތައް ކުރިއަށް ގެންދެވުނު މިމުބާރާތުގައި މުވައްޒަފުންގެ ފަރާތުން������������������������������

މިމުބާރާތުގައި މުވައްޒަފުންގެ ފަރާތުން ފެނިގެން ދިޔައި އެކުވެރިކަމާއި ފޮޓޯ��������������������������������������
ފެނިގެން ދިޔައި އެކުވެރިކަމާއި ފޮޓޯ ނެގުމުގައި ހުރި ޝައުޤުވެރިކަމެވެ.�����������������������������������
ނެގުމުގައި ހުރި ޝައުޤުވެރިކަމެވެ. މިމުބާރާތުން އެއްވަނަ ލިބުނީ���������������������������������

މިމުބާރާތުން އެއްވަނަ ލިބުނީ އެޑްމިނިސްޓްރޭޓިވް އޮފިސަރ އަލްފާޟިލާ����������������������������
އެޑްމިނިސްޓްރޭޓިވް އޮފިސަރ އަލްފާޟިލާ ޢާއިޝަތު ޝަފީޤުއަށެވެ�������������������������������������

ޢާއިޝަތު ޝަފީޤުއަށެވެ.���������������������

ފޮޓޯގްރަފީ މުބާރާތެއް ބޭއްވުން�����������������������������
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އައްޑޫސިޓީގެ ސްކޫލް ތަކުގެ މުވައްޒަފުންނަށާއި މިކެމްޕަހުގެ މުވައްޒަފުންނަށް އަމާޒުކޮށްގެން ދިރާސާ ހެދުމާއި ގުޅޭ ގޮތުން ޕްރޮފެޝަނަލް ޑިވެލޮޕްމެންޓް ސެޝަނެއް ބޭއްވުނެވެ. މިސެޝަން ނަންގަވައި ދެއްވީ ޕްރޮފެސަރ އޮފް އެމެރިޓަސް ޖެރީ ހެމްބްޑްއެވެ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
ޕްރޮފެޝަނަލް ޑިވެލޮޕްމެންޓް ސެޝަނެއް ބޭއްވުނެވެ. މިސެޝަން ނަންގަވައި ދެއްވީ ޕްރޮފެސަރ އޮފް އެމެރިޓަސް ޖެރީ ހެމްބްޑްއެވެ.�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

����������� ޕީޑީ ސެޝަން ބޭއްވުން��������

ބައިނަލް އަޤްވާމީ އަންހެނުންގެ ދުވަސް 80 މާރިޗް 3202 ވަނަ������������������������������
ދުވަސް 80 މާރިޗް 3202 ވަނަ ދުވަހު ފާހަގަ ކުރެވުނެވެ. މިފަދ������202���������0�������ަ
ދުވަހު ފާހަގަ ކުރެވުނެވެ. މިފަދަ ދުވަސްތައް ފާހަގަ ކުރުމުން��������������������������������

ދުވަސްތައް ފާހަގަ ކުރުމުން މުވައްޒަފުންގެ އެކުވެރިކަމާއި��������������������������
މުވައްޒަފުންގެ އެކުވެރިކަމާއި އެއްބައިވަންތަކަން ފެނިގެން ދެއެވެ�����������������������������

އެއްބައިވަންތަކަން ފެނިގެން ދެއެވެ.����������������������������������

�������������� އަންހެނުންގެ ދުވަސް ފާހަގަ ކުރުން������������������
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